
 

 

病患中的仰望                   張碧玲姊妹 

 

今年二月起，因著坐骨神經痛和足底增生，我行不得遠、也行不得久。當時

不知道成因，搽了些跌打油、熱敷，但情況一直未有改善。 

 

到了二月中，肚上及背脊起了紅色的一塊塊，我和金強都以為是敏感，但搽

了茶樹油、保膚靈、萬金油等一大堆，情況都沒有好轉，一、兩天後更有火

灼的感覺，睡也睡不好。服食必理痛也只能短時間有效，未幾痛楚依然，於

是金強致電給當醫生的外甥，也影了相片給他看，他竟然一口咬定我是「生

蛇」，更叮囑我必須在 96 小時內去看醫生，否則會手尾長。 

 

那天剛好是星期日，金強便陪我到瑪嘉烈醫院急症室求診，還好早上人不多，

輪候半小時便見到醫生，拿到了特效藥。我們衷心感謝神適時的保守，不然

後患無窮。大概十數天後便已完全根治；而左腳麻痛也依朋友介紹去看中醫

骨科，每週看一次，他幫我拉骨，吩咐我服中藥，加上我有時和教會姊妹去

游水作物理治療，一個月之後，情況已大為改善。 

 

我知道很多弟兄姊妹為我祈禱，正如我們祈禱時金強也會為患病的弟兄姊妹

禱告一樣，主內弟兄姊妹也確實如此，這就是團契、教會。也盼望神賜平安、

力量、安慰予各病患中的弟兄姊妹和我，阿們！ 

 

 


