
 

神恩手帶領                                    謝小玲姊妹 

 

一次又一次的難關，神都親自帶領我跨過。腎功能由 45% 跌至 33%，雖然多次

行過死蔭幽谷，神的恩典卻從未離開過。 

 

自從兩年前發現腎功能下降，政府醫院為我做了許多檢查與治療：   

1. 超聲波發現子宮肌瘤過大，壓著腎臟及尿管，引致腎水腫；   

2. 進行尿管直入式支架手術，避免尿道阻塞； 

3. 立即到私家醫院切除子宮肌瘤； 

4. 無數次的抽血與尿液檢查。   

 

在這段不斷檢查、等待、面對未知的過程中，神用祂的話扶持我。「你不要害怕，

因為我與你同在；不要驚惶，因為我是你的神。我必堅固你，我必幫助你，用我

公義的右手扶持你。」《以賽亞書 41:10》  這節經文成為我每次進入醫院及等報

告時的力量。 

 

直至最近腎功能急跌，我便向腎科專科求診。醫生懷疑是腎炎，並建議以針刺方

式取腎組織化驗。病理報告結果為「腎絲球硬化症」，部分腎組織已嚴重鈣化受

損，無法逆轉，只能靠每天服藥保護仍然健康的腎小球，避免惡化。 

 

在這段路上，我深深體會《詩篇 23:4》 的真實：  「我雖然行過死蔭的幽谷，也

不怕遭害，因為你與我同在；你的杖、你的竿，都安慰我。」  這不單是一句安

慰的說話，更加是我每天的經歷，不斷經歷神的恩典。由發病開始到現在，我從

來沒有痛楚，沒有腫脹，也沒有病容；連切除肌瘤的大手術，也沒有半點痛苦。

神每天提醒我並不是一個病人，而是祂所愛、能活出豐盛生命的孩子。 

 

今天，我仍然精神奕奕，面帶喜樂，因為每一步都有神的恩手帶領我前行。 


