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崇 拜 程 序 內 容  

宣召 《羅馬書 5:8，以弗所書 5:19》 主席   

敬拜 

 

1. 是這份愛  

2. 至尊的愛  

3. 傳頌  

會眾 

 

背誦 

經文 

『所以，我們不喪膽。雖然我們

外在的人日漸朽壞，內在的人卻

日日更新。』  《哥林多後書 4:16》 

會眾 

  

讀經 《馬太福音 5:13-16》 會眾  

講道 做個名實相稱的基督徒 鍾立光牧師  

聖餐/默想 藍建明牧師  

奉獻/唱詩      【請差遣我】 會眾  

讚美頌  會眾  

祝福及報告 藍建明牧師  

殿樂 默禱 司琴   

宣佈 自由散會、交通 主席   
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敬  拜  詩  歌 

是這份愛 曲、詞：劉穎  版權：青心 

 是這份愛，將祢遠方呼喚， 

是這份情，此刻祢我拉近， 

是這份愛，甘心十架捨命， 

是這份情世間不再冰冷。 

主，祢愛溫暖我心，恩典時刻伴隨， 

唯願我緊跟主腳步，效法主分享這份愛。 

是祢是祢，輕輕耳邊呼喚， 

是祢的愛，始終永遠相信， 

是祢讓我，天天奉獻生命， 

是祢的愛世間添上姿彩。 

主，祢愛溫暖萬千，恩典時刻伴隨， 

唯願我緊跟主腳步，讓世間分享這份愛。 

至尊的愛   曲、詞：Gayonne  版權：中國基督教播道會同福堂 

耶穌愛你，耶穌愛你，地老天荒也不倦， 

為拯救你，奉上生命，這份愛念是至尊。 

能安慰你，能釋放你，伴你走過甜和酸， 

你用心祈求，祂必傾聽，讓你喜樂可得完全。 
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敬  拜  詩  歌 

傳頌   曲：民謠  詞：秦民德  版權：ＨＫACM 

願我變做光，光照予四方，晚間狂濤大海我導航。 

願我化做水，灑遍山崗，變出良田萬頃不乾涸。 

長空遼闊，碧海茫茫，雲間白鳥任意穿梭奔放。 

願我變做光，光照予四方，晚間狂濤大海我導航。 

願我化做水，灑遍山崗，變出良田萬頃不乾涸。 

讓我變做光，真理之光，化解人群怒吼與徬徨。 

讓我化做水，沖去骯髒，要使人人內心得釋放。 

何必常自怨，悲觀徬徨，耶穌曾說：在我不會滅亡。 

讓我變做光，真理之光，化解人群怒吼與徬徨。 

讓我化做水，沖去骯髒，要使人人內心得釋放。 

【奉獻唱詩】 

請差遣我   曲：吳秉堅   詞：吳秉堅、梁沃厚   版權：HKACM 

感慨！造物與尊貴，褪色、墮落、變更； 

百載磨練，律法指引，未夠銳變這罪民； 

主卻降世，掛十架成贖祭，已粉碎罪權勢， 

頃刻間會驟見天國來臨，誰可替我預告？ 

驚歎！叛罪與歪理，已消耗盡眾生； 

痛心世間尚有萬民，十架大愛總未聞； 

天國已近，世代快成絕韻，要甦醒真愛心， 

天天的努力去搶救靈魂，誰可替我做到？ 

副歌：請差遣我，替祢宣告，祢是神！誰亦需要，悔改歸向， 

神治國度，請差遣我；請差遣我，替祢宣告， 

全地每一顆心都願歸祢，成為活祭，見證真理，請差遣我。 
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年度主題：裏外更新傳主愛•召命人生跟主行  報告及代禱事項 

1. 衷心多謝中華基督教會牧師、Encore Ministry 會長鍾立光牧師證道。 

2. 教育部﹕《希伯來書研讀~更美的家鄉》，由藍建明牧師任教，本周 3/3(日)

舉行第 3 課~作承受應許的人(5~7 章)，第 4~8 課將於 10/3~7/4 舉行，歡迎參

加。  

3. 福音部﹕20/2(二)晚開完本年度第一次會議，求主賜下異象給部員，策劃傳

福音的工作，激勵更多人參與，使未信主家人、朋友早日歸主。感謝主，上

周主日年青人蔡俊琪(肥琪) 、周健朗(Terry)第一次參與主日崇拜敬拜隊事奉，

求主栽培青年人成長、事奉。 

4. 聯誼部﹕「寵物和我的約會」將於 31/3(日)中午 12:45~2:00p.m.舉行，求主使

用活動聯繫肢體在生活中彼此認識、分享、鼓勵。截止報名日期﹕24/3(日)下

午 1:00。 

5. 聖樂部﹕上周剛完成事奉人員簡報會，總結 2023 年度全年事奉的情況。為

著往年神一直看顧眾人參與主日崇拜事奉的努力擺上，獻上感謝! 求主繼續

堅固眾人事奉，使生活、教會和工作各方面，都能得力。另外，請為詩班重

啟練習祈禱，求主加力。 

6. 燕媚姊妹上周入了瑪嘉烈醫院插喉抽肺積水，暫時呼吸不暢順、感疲倦，如

果情況許可，醫生建議再做化療。由於說話困難，暫時未能接待探訪者，請

代禱。  

7. 請繼續為謝小玲姊妹治療腎臟祈禱，剛完成腎科診斷，腎臟沒有腎石和阻塞，

尺寸已回復正常，兩腎沒有發大。盼望透過食療和做運動，令腎臟保持正常

及有健康的指數，求主保守。 

8. 其他﹕請繼續為患病肢體祈禱，求主保守在治療過程中經歷神的同在。 

9. 奉獻：每月聖餐崇拜設奉獻環節，可使用現金、支票、或轉數後之奉獻收

據(具名)模式，在現場奉獻。未能參與崇拜者可將奉獻存入［基督教會以琳

堂有限公司］恒生銀行戶口［283-1-200031］，完成後拍照 WhatsApp 給胡

慕貞執事新電話號碼［5342-1389］。請留意此群組內只有教會一方能閱讀。 
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《希伯來書》的人生賽道     藍建明牧師  牧 者 分 享  

如果將信仰的人生比喻為跑山賽道，起跑線就是在我們屬靈生

命誕生的一刻，終點站就是錫安山的山頂《來 12:22-23》，即

我們再見主的時候。我們開始起跑，大家都很努力進發，興高

采烈，互相呼應。山路的起點已有警告，叮囑跑手要留意告示

牌，免得被淘汰或發生危險，沿途果然有五個警告牌，分別放

在第 2、3、5、10、12 段的開頭，提示著：「此路不能通往山

頂，請勿前行!」我再讀《希伯來書》時的確有這種跑山的感覺，

從起初信主那刻開始計算，在人生的前半部，我所認識的家人、

朋友有些已經忽略了啟示而隨流失去《來 2:1-4》，對信仰的追

尋已經忘得一乾二淨。而差不多到山頂的終點，各人都疲乏，

需要互相勉勵、打氣！ 

如果人生的路像走曠野，我們又是否得到真正的安息? 以色列

人所尊崇的摩西，帶領他們出埃及、走過曠野，經歷無數困難，

終於來到迦南門口，他們仍舊不信神、不順服，最終神在迦南

的門口怒怒的關上門：「我在怒中起誓：你們斷不可進入我的

安息！」《來 4:3》。到了摩西找了接班人約書亞，他同樣是位

出色的領袖，帶領以色列人走曠野，但仍未能使他們享安息《來

4:8》，因為神為人預備了另外的安息    終極的安息，是藉著

主耶穌基督根除人性的罪來實現《來 10:4》，只要「信」才能

得著。 

「……其實造物之工，從創世以來已經完成了。」《來 4:3》「他

們硬著心」的經文出現了三次 《來 3:8、3:15、4:7》，而硬心 
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［《希伯來書》的人生賽道…續］  藍建明牧師  牧者分享  

的主因就是「不信神的話」《來 3:19》。在現今科技高速發展、

人工智能年代，人人 Google 找解釋，寫文靠 ChatGPT，也不

願自己去寫、去讀、去裝備自己，甚至將各樣千奇百怪的理論，

昇華到蓋過神的話。我們所走的路，與當時以色列人走曠野的

路，並無兩樣     不信神的話。但神的話就是兩刃的利劍《來

4:12》，肯研讀主話的人就會明白，他們未能進迦南的原因，不

是克服困難的能力不足，而是內心依靠神的程度不夠! 

打從出埃及的年代、《詩篇 95 篇》所寫的年代、《希伯來書》

當時讀者的年代，到今日的年代，人性仍然是「不信神的話」，

你信神的話嗎? 「因著信，我們知道這宇宙是藉神的話造成的。

這樣，看得見的是從看不見的造出來的。」《來 11:3》(最喜歡

這節)。信神的話所彰顯的力量，能使你勝過人生任何最困難

的環境，不是按你的意願成就事情的發生，卻是明白歷代信心

英雄榜《來 11 章》所彰顯的信心根基，不在所期望的事能在

今世實現(縱使有實現)，卻遙望「更美的家鄉」，就是在天上的

錫安山，那裡有神的榮耀，就是祂用愛子基督寶血，救贖我們

這一群信神的兒女，享有永遠的安息。所以要默想基督在人世

間經驗過的悲歡、離合；努力走天路，不畏懼，為主作工！「所

以，既然我們得了不能被震動的國度，就要感恩……用虔誠、

敬畏的心事奉神」《來 12:28》。 

「所以，你們要把下垂的手舉起來，發酸的腿挺直；要

為自己的腳把道路修直了，使瘸了的腿不再脫臼，反而

得到痊癒。」《來 12:12-13》 
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耶穌祢是寶貴         周健朗弟兄(Terry)  分享園地   

記得在 2022 年平安夜晚會中，我在藍牧師的帶領下，

彈奏了「耶穌祢是寶貴」的詩歌。那次是我第一次在

眾人面前彈奏結他，心裏焦慮萬分，幸好最後也算順

利完成。這次除了讓我吸收到寶貴的出場經驗外，更

令我的結他技術得到鞏固及提升，有助我日後的結他

發展，非常感恩。 

那晚隨着聚會的進行，便到了嘉賓分享的環節。當晚

負責分享的是黃劍文弟兄，他曾因為在生活上遇到無

比的障礙，且孤立無援，被負能量痛苦地纏繞着，甚

至決定要了結自己的生命。正當他要從家裏的窗戶跳

出去時，奇妙的事情發生了，一股無形的力量幫助了

他，把他從死亡邊緣中拉了回來。他感受到上帝扶了

他一把，驚覺原來神一直在自己的身邊，沒有放棄到

他，同時令他頓悟到生命的意義。其實，生命中還充

滿著很多具價值和有意義的事物待人發掘，只要大家

深入體會和感受，就會看見當中豐富的色彩。 
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［耶穌祢是寶貴…續］   周健朗弟兄(Terry)  分享園地   

黃弟兄動人的故事感動了我，令我明白到主耶穌的存

在，原來祂會以這種難以言喻的力量默默地守護世人，

祂無私的愛及付出，我想世間上並沒有任何東西能夠

取代的。 

我決志追隨主耶穌後，便跟着藍牧師上「茁苗課」，學

習基督信仰的基本知識。在課堂中，我認識到原來神

很愛世人，祂派遣兒子耶穌基督釘十字架，流出寶血

來拯救帶着罪惡的世人。在未來的日子，我也衷心希

望可以把主耶穌這份愛傳播開去，讓更多人一同接受

耶穌的恩典，得到真正的救贖；同時也能認識到基督

的精神，令世界減少負能量，增添更多歡樂，讓衆人

都體會到：「耶穌祢是寶貴」。 
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本    週    活    動 
 

今 午  

3 / 3  

崇拜後  姊妹組［3 樓大堂］ 

靈食查經班［3 樓 C 房］ 

青年團契［6C］ 

週 一  

4 / 3  

   

週 二  

5 / 3  

   

週 三  

6 / 3  

 8:30pm 教會網上祈禱會 

［Zoom］ 

週 四  

7 / 3  

 7:30pm 詩班練習［3 樓大堂］ 

週 五  

8 / 3  

 7:30pm 家庭組［3 樓大堂］ 

週 六  

9 / 3  

2:30~5:30pm JT 小組［3 樓大堂］ 



－10－ 

9:30am 主日學課程［3 樓大堂］ 

          《希伯來書研讀~更美的家鄉》〔任教：藍建明牧師〕 

11:00am  兒童崇拜［6C 及 3 樓 A 房］ 

崇拜後  基甸團［3 樓大堂］ 

 
 
 
 
 
 

  本     週     讀     經     進     度 
本主日 

3/3 
週一 
4/3 

週二 
5/3 

週三 
6/3 

週四 
7/3 

週五 
8/3 

週六 
9/3 

下主日 
10/3 

約翰福音 

11:28 

 ׀

44 

  

11:45 

 ׀

54 

 

11:55 

 ׀

12:11 

 

12:12 

 ׀

19 

 

12:20 

 ׀

36 

 

12:37 

 ׀

50 

 

13:1 

 ׀

20 

 

13:21 

 ׀

30 

下  週：主  日  崇  拜  

講  員 ： 葉 偉 洪 傳 道 主  席 ： 馮 昭 信 弟 兄 

領  敬  拜 ： 袁 嘉 雯 姊 妹 司  琴 ： 林 澤 康 弟 兄 

司    事 ： 
陳 舒 嫻 姊 妹 

鄺 詠 恩 姊 妹 
直    播 ： 陳 國 強 弟 兄 

崇拜插花 ： 朱 惠 兒 姊 妹 投  影 ： 廖 婉 文 姊 妹  
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做個名實相稱的基督徒         鍾立光牧師 講  道  大  綱 

《馬太福音 5:13-16》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上週崇拜：大堂 96 人，觀看網上崇拜：77 人次 

兒崇 12 人 

獻        金        簡        報 

上週獻金：$4,200.00 

 經常+感恩獻金：$4,200.00        擴堂獻金：$0.00 

  差傳獻金：$0.00                 轉交獻金：$0.00 

二月獻金累積：$125,710.00［每月獻金目標：170,000.00］ 
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