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崇 拜 程 序 內 容  

宣召 《約翰福音 11:25-26》 主席  

敬拜 

 

1. 寶貴十架  

2. 我的救贖者活著 (81)  

3. 因祂活著  

會眾 

 

獻詩 【靠主十架 + 我心獻曲】 以琳詩班  

背誦 
經文 

耶穌對她說：「復活在我，生命
也在我。信我的人雖然死了，也
必復活；」 《約翰福音 11:25》 

會眾 

 

讀經 《路加福音 24:13-35》 會眾  

講道 復活~打開苦路的鑰匙 藍建明牧師  

聖餐/默想       藍建明牧師  

奉獻/唱詩       【每一天】 會眾  

讚美頌  會眾  

祝福及報告 藍建明牧師  

殿樂 默禱 司琴  

宣佈 自由散會、交通 主席  
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敬  拜  詩  歌 

寶貴十架 〔普通話〕 曲：曾祥怡   詞：游智婷、曾祥怡   版權：讚美之泉  

主耶穌，我感謝祢，祢的身體，為我而捨。 

帶我出黑暗，進入光明國度，使我再次能看見。 

主耶穌，我感謝祢，祢的寶血，為我而流。 

寶貴十架上，醫治恩典湧流，使我完全得自由。 

寶貴十架的大能賜我生命，主耶穌我俯伏敬拜祢。 

寶貴十架的救恩，是祢所立的約，祢的愛永遠不會改變。 

我的救贖者活著 曲：游智婷   詞：萬美蘭、游智婷  版權：讚美之泉 

我知道我的救贖者活著，祂是永活的主， 

當我在深谷迷失時，祂領我走正義路。 

我知道我的救贖者活著，祂是永活的主， 

當我在曠野孤獨時，祂伴我作我的燈。 

我知道我的救贖者永遠活著，我心不再憂慮， 

我要在每一個日夜中，領受祂的豐盛之愛。 

我知道我的救贖者永遠活著，我靈不再沉睡， 

當號角響起的那一天，我將見祂榮光之面， 

我的救贖者永遠活著。 

因祂活著  曲：William J. Gaither   譯詞：詩集-美樂頌   版權：浸信會出版社(國際) 

神遣愛子，被稱為耶穌，降生愛人，赦罪治病， 
甚至捨命，為贖我罪過， 
那空墳墓足證救主基督活著。 
因祂活著，我能面對明天， 
因祂活著，不再懼怕，因我知道，祂掌管未來，  
生命變為有價值，正因祂活著。 
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敬  拜  詩  歌 

【詩班獻詩】 

靠主十架 + 我心獻曲  
曲：John Hart Stockton   譯詞：詩集-頌主聖歌   版權：福音證主協會 

曲：Andrae Crouch   譯詞：詩集-世紀頌讚   版權：浸信會出版社(國際)  

在十架上我救主捨命，靠主十架我罪得洗淨， 
除我重擔安慰我傷心，榮耀歸主名。 

副歌：同向上帝頌揚，萬口唱歌讚頌， 
是祂厚恩看顧，賜救恩、賜新生！ 
主寶血為我贖罪！獲復興靠祂賜力； 
上主配得稱讚，讓我歌唱讚美！ 

怎可表感激，萬有主已恩賜萬事； 
縱未配獲賜，神大愛卻已豐足沛降。 
萬千天軍齊集頌讚，仍未唱出心中感謝。 
願我盡將內心希冀夢想…永遠盡忠於祢！ 

今將生命獻奉，完全為看見主喜悅。 
人人頌讚同和唱，全獻給主在各各他！ 

（會眾加入）主寶血為我贖罪！獲復興靠祂賜力； 
上主配得稱讚，讓我歌唱讚美！ 

【奉獻唱詩】 
每一天  曲：Oscar Ahnfelt   譯詞：詩集-青年聖歌 II   版權：宣道出版社 

每一天所度過的每一刻，我得著能力勝過試煉； 

我倚靠天父週詳的供應，我不用再恐慌與掛念。 

祂的心極仁慈無可測度，祂每天都有最好安排， 

不論憂或喜祂慈愛顯明，勞苦中祂賜安泰。 

每一天主自己與我相親，每時刻賜下格外憐憫； 

我掛慮主願安慰與擔當，祂的名為策士與權能。 

祂保護祂的兒女與珍寶，祂熱心必要成全這事， 

“你日子如何力量也如何”，這是祂向我應許。 
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年度主題：連於基督多結果、代代同心作主工  報告及代禱事項 

1. 受難節聖餐聚會已於 3/4（五）晚上舉行完畢，透過《主的苦路‧我

們的苦路》思想主耶穌如何為我們捨身，感謝主讓我們在當晚一

起思念主的愛。 

2. 福音部﹕已於 28/3(六)完成派單張活動，共 8 人參與，求主讓福音

種子撒播在眾人的心田，按時候發芽、生長。另外，求神預備合適

的傳福音平台，賜下智慧、聰明與敏銳的心，使我們能在生活中

活出福音，並讓未信主的家人、朋友看見主的愛。 

3. 教育部﹕兒童事工講座將於 18/4(六)下午 3:00~4:15 舉行，題目為

「如何處理孩子的情緒問題」，由資深輔導老師陳詠湘姊妹主講，

歡迎所有肢體及兒童家長參加，有興趣參與請向惠兒姊妹報名。 

4. 2026 第二季主日學士師記研讀，主題﹕亂世中的真英雄（下集）

將於 3/5~24/5 一連四課每逢主日早上 9:30-10:30 舉行，由陳思語

牧師博士任教。求主感動更多肢體一同研讀神的話語。 

5. 事工發展部：請繼續為青少年事工禱告。願主使用團契成為撒種

的手，把真理溫柔地放進他們心裡，並在祂所定的日子，使這些

種子發芽、成長、收成。 

6. 謝小玲姊妹已於 30/3(一)完成腎臟切片針刺手術。醫生初步診斷

為腎炎，但仍需等待切片化驗結果以便對症下藥，求主親自看顧。 

7. 請繼續為黃潔瑜姊妹的兩隻眼睛於 16/3(一)接受完手術祈禱，手

術後都要經常覆診，求主保守醫治，堅固姊妹的信心。 

8. 奉獻：每月聖餐主日設奉獻環節，請用現金、支票、轉數收據(具

名)放入奉獻封奉獻；或直接存入戶口﹕283-1-200031〈恒生〉(Elim 

Church Ltd.)，截圖後 WhatsApp 5342-1389〔注意﹕群組內只有教

會一方能閱讀〕。 
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完成這八課主日學後，我最深的領受，不只是對《撒母耳記下》

多了認識，而是更真實地看見：大衛由無名的牧羊少年到君王

的生命歷程，並不是一條光輝無瑕的成功之路，而是一條在塵

土、破碎、偏航與回轉之中，不斷被神塑造的生命之路。這課

程提醒我，靈命成長不是離開現實，而是在現實中學會把神重

新放回生命中心。大衛生命中的高峰與低谷、得勝與失敗、恩

典與管教，都使我看見自己內心的光景，也使我更願意敞開生

命，讓聖靈繼續雕琢。神所塑造的，從來不是一個完美的人，

而是一個願意不斷回轉向祂的人。 

若從敬拜者(Worshipper) 與旅途者(Journeyer)兩個身份來看，

我更清楚看見大衛生命的屬靈意義。作為 Worshipper，大衛不

是只在順境中敬拜，而是在哀傷、張力與混亂中，仍然選擇敬

畏與順服。這使我明白，敬拜不只是情感的投入，也不只是外

在的熱心，而是在神面前真實降服，承認祂才是主。大衛不靠

不義建立自己，也不把熱心當作順服，提醒我真正的敬拜者最

大的考驗，不是在苦難中，而是在「其實可以靠自己」的時候，

是否仍願意等候神。作為 Journeyer，大衛的生命則是一段不

斷被神重新校準的旅程。人常以為自己在為神做甚麼，但神卻

提醒人，真正重要的不是我能為神成就多少，而是神已經為我

成就了甚麼。大衛後來的跌倒也讓我看見，偏航通常不是突然

發生，而是在安逸中慢慢把神擠到邊緣，用合理化取代敬畏與

誠實。但感恩的是，神仍會藉恩典介入，把人帶回光中。 

在塵土中尋見神               藍建明牧師 
副題：大衛由無名的牧羊少年到君王的生命歷程 

 分享園地 
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預備這八課時另一個很重要的收穫，是我更清楚明白「歸納式

查經法」與「靈修神學」的不同。「歸納式查經法」重視對經

文的觀察、解釋與應用，強調從經文本身出發，細心留意結構、

上下文、重複字、人物關係與歷史背景，讓聖經自己說話，幫

助我們避免斷章取義。「靈修神學」則更關心當神的話被正確

理解之後，如何進入人的生命，成為更新與塑造的力量。前者

著重「經文說了甚麼」，後者進一步問「神今日如何藉這段話

改變我」。如果說「歸納式查經法」幫助我們準確明白神的話，

「靈修神學」就是幫助我們真實活出神的話。這課程最寶貴的

地方，就是把兩者結合，使查經不只停留在知識上，而成為生

命被神塑造的過程。 

此外，課堂的教導與同學們的分享也令我十分感恩。大家的交

流不只是補充內容，更像彼此照鏡，幫助我看見自己的盲點與

軟弱，也使我更深感受到，屬靈成長不是一個人獨自努力，而

是在群體中彼此提醒、互相扶持。總結這八課，我更深相信大

衛的故事不只是聖經中的歷史，也是每一個信徒生命被塑造的

寫照。願我們不只停留在欣賞大衛，而是真正學習作一個 

Worshipper，也是一個 Journeyer，在現實人生中不斷被神重整、

校準與引導，並站在神的應許上，憑信心看見祂的國一步一步

展開。 

「大衛在世的時候，遵行了神的旨意，就睡了。」 

《使徒行傳 13:36》 

〔在塵土中尋見神…續〕       藍建明牧師  分享園地 
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本年第一季主日學是研讀《撒母耳記下》1 至 12 章，由

藍牧師任教，題目是《在塵土中尋見神：大衛的俗世靈

性之旅》。課程主題也很吸引，分別是哀哭的敬拜者

(Weeping Worshipper) 、敬畏的敬拜者 (Fearing God 

Worshipper)、被塑造的敬拜者(Shaped Worshipper)、甦

醒的敬拜者(Awakening Worshipper)……等等，內容非常

豐富，探討人性軟弱、屬靈生命成長的動力與掙扎。 

短短的八堂完結後，當中讓我印象最深刻的是大衛倚靠

神的心。每次戰役，他都是先求問神，神說：「上去！」

他便聽，且得勝。下一次戰役，他再求問神，神說：「不

要直上！」他便依從。大衛的國度不是靠刀劍，而是靠

敬畏神，敬畏不是看機會，而是先求問神的心意才行動。

我求神提醒我，在每天清晨新的開始，便要學習求問神

的心意，聽神的聲音，才開始一天的工作和活動。《箴

言》14 章 26 節如此說：「敬畏耶和華的，大有倚靠；

他的兒女也有避難所。」倚靠神必蒙祝福。在《耶利米

書》17 章 5 至 8 節中，形容倚靠耶和華的人如溪水旁的

樹，葉子青翠，結果不止。有神的生命，福氣數不盡！ 

 

要一生學習神的恩言            張舜霞姊妹  分享園地 
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另一深刻的片段是甦醒的敬拜者。大衛在勝利中站穩王

位，便迎約櫃進耶路撒冷，亞比拿達將約櫃放在牛車，

由兩個兒子負責趕牛車。途中因牛車幾乎絆倒，烏撒伸

手扶着約櫃卻遭神擊殺。烏撒為了約櫃的安全而扶着，

不是很正常的反應嗎？為何得到如此殘忍的對待呢？

根據《出埃及記》25 章 13 至 14 節，原來約櫃在神命

令製造時，已指明其兩根長槓是用以抬約櫃的。《民數

記》4 章 15 節也明確指示不可觸摸聖物，免得死亡。約

櫃代表神的同在，反映神對聖潔和敬畏的重視，神的聖

潔標準極高，這事提醒人不可輕忽祂的威嚴和命令。大

衛在運送約櫃的失責和輕忽，導致悲劇發生，他身為王，

是最高領導者，真是責無旁貸。大衞不是每事求問神嗎？

為何在這事卻沒有求問，也沒有好好查閱摩西的律法？

竟用非利士人的方式去服事神。這讓我們儆醒，要熟讀

神的話，成為我們腳前的燈，路上的光。有幸作領導者，

更要按着神的律例典章，專心考究及跟從，並要引導人

跟隨神的心意行事為人，活出榮耀神的樣式。 

多謝藍牧師用心備課，悉心教導，坦誠分享，同學們也

積極回應及分享，能夠參加主日學的確是祝福！ 

〔要一生學習神的恩言…續〕    張舜霞姊妹  分享園地 
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本    週    活    動 
 

今 午  

5 / 4  

     

 

週 一  

6 / 4  

公眾假期 

週 二  

7 / 4  

公眾假期   

週 三  

8 / 4  

 8:30pm 教會網上祈禱會 

〔Zoom〕 

週 四  

9 / 4  

   

週 五  

1 0 / 4  

   

週 六  

11 / 4  

9:30 am     同工會 

4:00~5:30pm 青少年團契/補習班〔3 樓大堂〕 
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11:00am 兒童崇拜〔3 樓 pantry、A 房及 6C〕 

   〔導師：何玉娟姊妹、周英英姊妹、王文正弟兄、 

馮昭信弟兄〕 

崇拜後  基甸團契〔3 樓大堂〕 

姊妹組〔3 樓大堂〕 

青年團契〔6C〕 

 

 

 

  本     週     讀     經     進     度 
本主日 

5/4 
週一 
6/4 

週二 
7/4 

週三 
8/4 

週四 
9/4 

週五 
10/4 

週六 
11/4 

下主日 
12/4 

馬太福音 

12:22 

 ׀

37 

 

12:38 

 ׀

50 

 

13:1 

 ׀

23 

 

13:24 

 ׀

43 

 

13:44 

 ׀

52 

 

13:53 

 ׀

14:12 

 

14:13 

 ׀

21 

 

14:22 

 ׀

36 

下  週  ：  主  日  崇  拜  

講  員 ： 陳 思 語 牧 師 主 席 ： 周永進弟兄 

領敬拜 ： 朱 惠 兒 姊 妹 司  琴 ： 榮 聰 弟 兄 

崇拜插花 ： 余 思 敏 姊 妹 
直    播 

投   影 

： 

： 

羅偉康弟兄 

曹鳳儀姊妹 

司  事 ： 劉秀珍姊妹、羅美英姊妹 
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復活~打開苦路的鑰匙            藍建明牧師 講 道 大 綱 

《路加福音 24:13-35》 

 

 

 

 

 

 

 

上週崇拜：大堂 73 人，觀看網上崇拜 37 人次；兒崇 16 人 

獻        金        簡        報 

上週獻金：$8,500.00 

 經常+感恩獻金：$7,500.00        擴堂獻金：$0.00 

  差傳獻金：$0.00                 轉交獻金：$0.00 

三月獻金累積：$186,370.00〔每月獻金目標：170,000.00〕 
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