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崇 拜 程 序 內 容  

宣召 《約翰福音 4:23-24 節》 主席  

敬拜 

 

1. 獻上頌讚  

2. 從未變的應許  

3. 因著信  

會眾 

 

獻詩 【讚美永不息】 以琳詩班  

背誦 
經文 

「好使你們行事為人對得起主，
凡事蒙他喜悅，在一切善事上結
果子，對神的認識更有長進。」 

            《歌羅西書 1:10》 

會眾 

 

讀經 《歌羅西書 1:1-14》 會眾  

講道 
從應許到果子~ 

連於基督的生命旅程 
藍建明牧師 

 

聖餐/默想       藍建明牧師  

奉獻/唱詩      【我乃屬耶穌】 會眾  

讚美頌  會眾  

祝福及報告 藍建明牧師  

殿樂 默禱 司琴  

宣佈 自由散會、交通 主席  
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敬  拜  詩  歌 

獻上頌讚  曲：Darlene Zschech    譯詞：黎展鳴   版權：HKACM 

在世間，萬有中，哪會有仿似耶穌， 

我願頌揚，竭力頌揚，主愛是奇妙浩大。 

是我主，是救主，作我安穩庇護所， 

我若只有，一息尚存，也要定意敬拜祢。 

獻上頌讚，要吶喊，要頌揚，各處頌讚，眾山歡呼拍掌， 

遍野萬里也和應叫嚷，與眾海呼喊，傳揚上主。 

跳躍和唱，要述說祢創造，願永愛著祢，我這生不變更， 

這世上永再沒有別人像祢。 

從未變的應許 曲：李藹兒   譯詞：蘇梓安、陳諾維、李藹兒   版權：Son Music  

1. 恩主，懇請祢大能覆蓋我身，願祢聲音，觸摸堅固我心， 

絕望跟孤寂追趕我，我心怯懦，祢卻似雨中蔭庇的居所。 

2. 恩主，只得祢可體恤心中痛楚，用祢兩手施安慰，給我擁抱， 

來縫補傷口，醫好我，抹我淚印，憑著信能夠啟開新的眼光。 

副歌：面對悲和喜，相聚離棄，回望遇過每種困難， 

更看到主信實不變改，學會甘願放手，單順從祢， 

是祢從未變的應許教我捉緊祢。 

3. 恩主，感激祢，每段路都牽我手，十架長路，祢在旁一起去走， 

能前行不退避，只因祢賜我力氣，憑著愛回應祢的揀選意旨。 

祢那最高的旨意超於世間，在這境況，縱使我不能猜度， 

走出這幽谷，前方廣闊我已望見，漆黑裡有祢恩典。 

面對悲和喜，相聚離棄，回望遇過每種困難， 

更看到主信實不更改，終於學會甘願放手，我單順從祢， 

是祢從未變的應許教我捉緊祢。 

學會甘願放手，單順從祢，是祢從未變的應許教我捉緊祢， 

願意這生無論幻變，我也交給祢。 
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敬  拜  詩  歌 

因着信  曲、詞：盧永亨    版權：角聲使團 

憑信，他離別吾珥；因信，全然奉上愛子； 

憑信，還有人全力抓住天使，贏到祝福、換了名字； 

憑信，他行近紅海；因信，連潮浪也分開； 

憑信，曾有人被困於獅子坑內， 

仍敬拜上帝，發誓至死不改！ 

在某天他下決心圍繞在城外， 

憑信放聲呼喊，城牆便倒塌下來； 

又有先知被擄他方常在心裡靜待，仍確信上帝榮耀會回來！ 

憑信，我們懷著憑據；因信，同尋著了應許； 

憑信，能夠發現在世間只是寄居，朝更美家鄉走回去！ 

【詩班獻詩】 

讚美永不息 曲：M. Christensen, T.C. McKibben  譯詞：多本詩歌集  版權：匯恩音藝 

我一生求主管理，願獻身心為活祭。 
願我口時常頌揚，永遠讚美我君王。 
恭敬獻上我金銀；不為自己留分文。 
虔誠奉獻我光陰，讚美歌聲永不停。 
讚美主，永不息，盡我一生來敬拜祢。 
高舉雙手獻心意；主，我要永遠讚美祢。 
我心志願獻給祢，凡事聽憑主旨意。 
願祢做王我心中，我心成為主寶座。 
我的愛全獻給祢，從此傾心愛我主。 
虔誠奉獻我自己，願我永遠萬事都為主。 
讚美主，永不息，盡我一生來敬拜祢。 
高舉雙手獻心意；主，我要永遠讚美祢。 
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年度主題：連於基督多結果、代代同心作主工  報告及代禱事項 

1. 聯誼部﹕已於 25/4(六)下午舉行完桌遊交流坊，共 19 位肢體

參加。教會衷心多謝資深導師 Mr. John Guest 主持，讓教會在

不同年齡層，彼此交誼、互相聯絡。 

2. 福音部﹕西沙 Go Park 半天遊將於 23/5(六)舉行，時間﹕10:30-

4:30，內容﹕遊覽 Go Park 及愛筵，並由藍建明牧師分享信息。

對象為年青人、未信主家人及朋友，求神預備合適的對象。 

3. 教育部﹕暑期聖經班將於 16/7(四)-17/7(五)舉行，而 19/7 為親

子運動會，主題﹕《極限運動 Power Up》，詳情見海報。求主

賜下智慧、聰明予導師策劃，並預備家長與兒童參加。有興趣

參加請向惠兒姊妹或佩詩姊妹報名。 

4. 2026 第二季主日學士師記研讀，主題﹕亂世中的真英雄（下集）

已於今早(3/5)開課，直至 24/5 完結(共 4 課)，每逢主日早上

9:30-10:30 舉行，由陳思語牧師博士任教。歡迎向惠兒姊妹、

婉文姊妹報名。求主感動更多肢體一起研讀神的話。 

5. 事工發展部：青少年團將於 9/5(六)下午 4:30 舉行，題目﹕〈媽

媽對不起〉。求主藉著活動，讓真理一點一滴進到青少年心裡。 

6. 請繼續為黃潔瑜姊妹的兩隻眼睛於 16/3(一)接受完手術祈禱，

現時尚未穩定仍要覆診，求主保守醫治，堅固姊妹的信心。 

7. 奉獻：每月聖餐主日設奉獻環節，請用現金、支票、轉數收據

(具名)放入奉獻封奉獻；或直接存入戶口﹕283-1-200031〈恒生〉

(Elim Church Ltd.)，截圖後 WhatsApp 5342-1389〔注意﹕群組

內只有教會一方能閱讀〕。 
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本年第一季主日學《撒母耳記下研讀：在塵土中尋見神》，

藍牧師除了深入剖釋經文內容外，每一堂都帶領學員根

據經文精意作出討論，藉此將聖經的話語與日常生活結

合。課堂中，同學們均踴躍分享領受。現選取其中最精

彩的四條問題，和大家分享一下。 

Q1. 掃羅死後，大衞為掃羅哀哭時《撒下第 1 章》，他

選擇記念掃羅的「美」而非「傷害」。你在面對曾

經傷害你的人時，是否也能像大衞一樣，以敬畏與

愛重新整理記憶？為什麼？ 

1. 既然傷害已經發生，為避免「多次傷害」，要在適當

的時候放下，不再糾纏於恩怨當中。「放過別人，也

是放過自己」。 

2. 可以透過睡覺、唱詩、讀經和祈禱，使心靈得到平靜

安穩，神必會賜下亮光。若是家人便不要斤斤計較，

因為一家人不應有隔夜仇；若是其他人，則不值得去

計較，以免影響自己的情緒和身心健康。 

3. 現實中，若對方未能放下，最終受害的也是他自己，

因為他失去了平安。求神幫助他能夠轉化怨恨。 

4. 要知道凡事都有神的美意，肢體要彼此勉勵，並學習

基督順服的榜樣。 

《撒母耳記下研讀》問題討論札記   小草  分享園地 
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Q2. 在押尼珥、亞撒黑與約押的故事中《撒下第 3-4 章》 ，

你看見哪一種「頑劣的人性」最容易在自己身上出現﹕

衝動、報復、權力，還是自我中心？ 

1. 衝動：容易被情緒支配而失去理性，傷害了身邊的人，

事後反而要花更多的時間及心力去和解，因此不值得。 

2. 自我中心：人最容易以「自己」為中心，凡事只從自己

的角度或利益出發，完全忘掉神的心意。因此要回轉

歸向神，尋求祂的旨意。 

Q3. 神給人的祝福《撒下第 5 章》包括位置、資源與恩

賜等，你認為哪一項最容易使人倚靠自己而非倚靠神， 

最終讓祝福吞噬了人？ 請大家綜合一項。如何確保

人能承受祝福呢? 

1. 恩賜：若管理不當，恩賜反而有機會吞噬人。 

2. 位置：當人處於權力的位置時，思想與身份會隨之改

變。由於手上掌握不少資源，如人力、財力等，容易

倚靠自己的手段去行事，很難分辨何時靠自己、何時

倚靠神。因此，要常常回到神面前，倚靠神、被神塑

造與引領。記住所有的恩典都是出於神，要放下自己，

專心倚靠神。 

《撒母耳記下研讀》問題討論…續   小草  分享園地 
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Q4. 當我要為神做一件「好事」，正如大衞想為神建聖

殿《撒下第 7 章》，是否代表由我掌控神？我是否

仍以「王者模式」治理自己的生命？ 

1. 要分清楚這是出於人的私心抑或是神的心意，重點不

是「我要為神做什麼」，而是「神希望我為祂做什麼」！ 

2. 為神做事前，要檢討自己的動機，不要表面上為神而

作，暗裏卻是為了自己。要放下自我，讓神去引領與

塑造自己的生命，更要學習順服的功課。 

透過研讀《撒母耳記下》，我們不僅重溫了大衞一生的

信仰步伐，更學習在複雜的人性與現實中尋見神的同在。

願我們在每一次反思、每一個選擇中，都能讓神的話語

光照心靈，使生命在塵土中仍能彰顯祂的榮耀。 

 

 

 

 

 

《撒母耳記下研讀》問題討論…續   小草  分享園地 
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一次又一次的難關，神都親自帶領我跨過。腎功能由 45% 跌
至 33%，雖然多次行過死蔭幽谷，神的恩典卻從未離開過。 

自從兩年前發現腎功能下降，政府醫院為我做了許多檢查與治療： 

1. 超聲波發現子宮肌瘤過大，壓著腎臟及尿管，引致腎水腫； 
2. 進行尿管直入式支架手術，避免尿道阻塞； 
3. 立即到私家醫院切除子宮肌瘤； 
4. 無數次的抽血與尿液檢查。 

在這段不斷檢查、等待、面對未知的過程中，神用祂的話扶持
我。「你不要害怕，因為我與你同在；不要驚惶，因為我是你
的神。我必堅固你，我必幫助你，用我公義的右手扶持你。」
《以賽亞書 41:10》這節經文成為我每次進入醫院及等報告時
的力量。 

直至最近腎功能急跌，我便向腎科專科求診。醫生懷疑是腎炎，
並建議以針刺方式取腎組織化驗。病理報告結果為「腎絲球硬
化症」，部分腎組織已嚴重鈣化受損，無法逆轉，只能靠每天
服藥，保護仍然健康的腎小球，避免惡化。 

在這段路上，我深深體會《詩篇 23:4》的真實：「我雖然行過
死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；你的杖、你的竿，
都安慰我。」 這不單是一句安慰的說話，更加是我每天的經
歷，不斷經歷神的恩典。由發病開始到現在，我從來沒有痛楚，
沒有腫脹，也沒有病容；連切除肌瘤的大手術，也沒有半點痛
苦。神每天提醒我並不是一個病人，而是祂所愛、能活出豐盛
生命的孩子。 

今天，我仍然精神奕奕，面帶喜樂，因為每一步都有神的恩手
帶領我前行。 

神恩手帶領                  謝小玲姊妹  分享園地 
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本    週    活    動 

今 午  

3 / 5  

  崇拜後  福音部會議〔3 樓 A 房〕 

 

週 一  

4 / 5  

 

週 二  

5 / 5  

   

週 三  

6 / 5  

 8:30pm 教會網上祈禱會 

〔Zoom〕 

週 四  

7 / 5  

   

週 五  

8 / 5  

   

週 六  

9 / 5  

3:00~5:30pm 青少年團契/補習班〔3 樓大堂〕 
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9:30am  主日學《士師記研讀~亂世中的真英雄：下集》 

〔3 樓大堂〕 

11:00am 兒童崇拜〔3 樓 pantry、A 房及 6C〕    

   〔導師：何玉娟姊妹、施潔芬姊妹、江薇儀姊妹、 

        馮昭信弟兄〕 

   

 

 

 

  本     週     讀     經     進     度 
本主日 

3/5 
週一 
4/5 

週二 
5/5 

週三 
6/5 

週四 
7/5 

週五 
8/5 

週六 
9/5 

下主日 
10/5 

馬太福音 

22:1 

 ׀

14 

 

22:15 

 ׀

33 

 

22:34 

 ׀

46 

 

23:1 

 ׀

12 

 

23:13 

 ׀

39 

 

24:1 

 ׀

14 

 

24:15 

 ׀

31 

 

24:32 

 ׀

44 

下  週  ：  母  親  節  主  日  

講  員 ： 廖 金 源 牧 師 主 席 ： 朱惠兒姊妹 

領敬拜 ： 袁 國 禧 弟 兄 司  琴 ： 袁嘉雯姊妹 

崇拜插花 ： 鄺 詠 恩 姊 妹 
直    播 

投   影 

： 

： 

榮 聰 弟 兄 

莫廣德弟兄 

司  事 ： 郭玉琼姊妹、黃映雪姊妹 
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講題：從應許到果子              

副題：連於基督的生命旅程 
藍建明牧師 

《歌羅西書 1:1-14》 

 

 

 

 

 

 

 

 

【奉獻唱詩】 
我乃屬耶穌 曲：William H. Doane  譯詞：頌主新歌 版權：浸信會出版社(國際) 

1. 我乃屬耶穌，已聞主聲音，道主愛我何等深； 
今求賜大信，向天路直奔，常與主相近相親。 

2. 今歸主為聖，專歸主所用，望日蒙新賜天恩； 
信、望、愛日增，口不住稱頌，恆近主潔淨心身。 

3. 恩座前祈禱，與我主親近。似良友親密相交； 
心喜樂難言，真得福無盡，勝華筵美味佳肴。 

4. 何其深主愛！何其大天樂！直到來世全知明； 
靠於主心懷，罪惡全消失，得與主歡聚天庭。 

副歌：親之近之，日日近乎主，到主受死寶架前， 
   親之近之，近之，日日近乎主，來到主流血身邊。 

上週崇拜：大堂 74 人，觀看網上崇拜 93 人次；兒崇 12 人 

獻        金        簡        報 

上週獻金：$5,000.00 

 經常+感恩獻金：$5,000.00          擴堂獻金：$0.00 

  差傳獻金：$0.00                 轉交獻金：$0.00 

四月獻金累積：$102,900.00〔每月獻金目標：170,000.00〕 
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